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I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

Цель дисциплины 

Целью дисциплины «Основы военной подготовки» является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся в качестве граждан способных и 

готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачи дисциплины 

Задачами дисциплины являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил 

Российской Федерации (ВС РФ);  

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;  

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности 

гражданина – патриота;  

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;  

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 

прохождения военной службы;  

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды;  

8) изучение и принятие правил воинской вежливости;  

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих.  

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО (основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования) 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений и является факультативной дисциплиной.  

 

Объем дисциплины и виды учебной работы 

Таблица 1 

Показатели объема дисциплины 
Всего часов по формам обучения 

очная очно-заочная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 2 ЗЕТ 

Объем дисциплины в акад.часах 72 часа 

Промежуточная аттестация: форма Зачет Зачет 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (Контакт. часы), 

всего: 
58 28 

1. Контактная работа на проведение занятий лекционного и 

семинарского типов, всего часов, в том числе: 
56 26 

в том числе:   

 лекции 22 10 

 практические занятия 34 16 

 лабораторные занятия - - 

2. Индивидуальные консультации (ИК) - - 

3. Контактная работа по промежуточной аттестации (Катт) 2 2 

4. Консультация перед экзаменом (КЭ) - - 

5. Контактная работа по промежуточной аттестации в период экз. 

сессии / сессии заочников (Каттэк) 
- - 

Самостоятельная работа, всего: 14 44 

в том числе: - - 

 самостоятельная работа в экз.сессии (СРэк) - - 

 самостоятельная работа в семестре (СРс) 14 44 
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в том числе, самостоятельная работа на курсовую работу - - 

 изучение ЭОР - - 

 изучение онлайн-курса или его части - - 

 выполнение индивидуального или группового проекта - - 

 и другие виды, в том числе подготовка эссе, рефератов, 

докладов и т.д. 
14 44 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
Таблица 2 

Формируемые компетенции  Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.2 Осуществляет 

оперативные действия по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

и/или их последствий, в 

том числе при угрозе и 

возникновении военных 

конфликтов 

УК-8.2. З-1. Знает алгоритм 

действий при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов. 

УК-8.2. У-1. Умеет действовать 

в чрезвычайных ситуациях и 

при возникновении военных 

конфликтов 



 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
этапы формирования и критерии оценивания сформированности компетенций 

для обучающихся очной формы обучения 

Таблица 3.1 

№ п/п Наименование разделение, темы дисциплины Трудоемкость, академические часы 
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Семестр  5 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 
1.  Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. 

Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и 

выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская 

дисциплина военнослужащих. 

6 - - - - 6 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. 

Э./Р./Д. 

2.  Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и 

внутренний порядок. Суточный наряд роты, его 

предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 

Развод суточного наряда. 

2 2 - - 1 5 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

3.  Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

- 2 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Раздел 2. Строевая подготовка 
4.  Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления 

строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности 

командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

- 6 - - 2 8 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. Э./Р./Д. 
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Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться». Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение 

строевым шагом в составе подразделения. Повороты в 

движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 
5.  Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Требования безопасности при проведении занятий 

по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

- 2 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Э./Р./Д. 

6.  Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть 

и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые 

свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, 

боевые свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка 

разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их 

к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка 

руч-ных гранат к боевому применению. 

- 12 - - 4 16 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

7.  Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении 

стрельб из стрелкового оружия. Порядок выполнения 

упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при 

проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер 

безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

- 6 - - 2 8 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 
8.  Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их 

состав и задачи. Тактико-технические характеристики 

(ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.  

4 - - - - 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. Э./Р./Д 
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Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 

задачи. Назначение, структура мотострелковых и танковых 

подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-

технические характеристики основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 
9.  Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его 

характеристики и виды. Способы ведения современного 

общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

2 - - - - 2 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

10.  Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных 

боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход 

сообщения, укрытия, убежища. 

- 2 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

11.  Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб 

и тб армии США. Организация, вооружение, боевая техника 

подразделений мпб и тб армии Германии. 

2 - - - - 2 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. - 

Раздел 5. Военная топография 
12.  Тема 12. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы 

ориентирования на местности без карты. Способы измерения 

расстояний. Движение по азимутам. 

2 - - - - 2 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Э./Р./Д. 13.  Тема 13. Топографические карты и их чтение, подготовка 

к работе. Определение координат объектов и целеуказания 

по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и 

прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание по 

карте. 

- 2 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. К/р 

 Раздел 6. Военно-политическая подготовка 
14.  Тема 14. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития страны. 

2 - - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. - Ан.о. 
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Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений. Место и роль России в 

многополярном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического 

развития Российской Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-политической 

работы в подразделении, требования руководящих 

документов. 

Раздел 7. Правовая подготовка 
15.  Тема 15. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о прохождении 

военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской 

Федерации. Правовая основа воинской обязанности и военной 

службы. Понятие военной службы, ее виды и их 

характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету. 

2 - - - - 2 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. - Ан.о. 

 Контактная работа по промежуточной аттестации (Катт)  - - - - -/2 2      

 Итого 22 34 - - 14/2 72      

 

 

 
Этапы формирования и критерии оценивания сформированности компетенций 

для обучающихся очно-заочной формы обучения 

Таблица 3.2 
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Семестр  5 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 
1.  Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

1 1 - - 4 6 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. Э./Р./Д. 
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уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. 

Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и 

выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская 

дисциплина военнослужащих. 
2.  Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и 

внутренний порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, 

состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного 

наряда. 

1 1 - - 3 5 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

3.  Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной 

службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

1 1 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Раздел 2. Строевая подготовка 
4.  Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления 

строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». 

Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым 

шагом в составе подразделения. Повороты в движении. 

Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

- 2 - - 6 8 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. Э./Р./Д. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 
5.  Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового 

оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Требования безопасности при проведении занятий по 

огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

1 1 - - 1 3 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. Т. 

Э./Р./Д. 

6.  Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых 

гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки 

АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок 

- 1 - - 5 6 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 
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сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые 

свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная 

часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и 

подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, 

РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение 

магазинов и подготовка руч-ных гранат к боевому применению. 
7.  Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб 

из стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения 

учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и 

проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со 

стрелковым оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб 

из стрелкового оружия. 

- 1 - - 3 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 
8.  Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав 

и задачи. Тактико-технические характеристики (ТТХ) 

основных образцов вооружения и техники ВС РФ.  

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Назначение, структура мотострелковых и танковых 

подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-

технические характеристики основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 

1 1 - - 3 5 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Э./Р./Д 

9.  Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его 

характеристики и виды. Способы ведения современного 

общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

- 1 - - 4 5 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

10.  Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных 

боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход 

сообщения, укрытия, убежища. 

- 1 - - 2 3 
УК-8.2. 

 
 О. Т. 

11.  Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и 

тб армии США. Организация, вооружение, боевая техника 

подразделений мпб и тб армии Германии. 

- 1 - - 3 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. - 
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Раздел 5. Военная топография 
12.  Тема 12. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы 

ориентирования на местности без карты. Способы измерения 

расстояний. Движение по азимутам. 

1 1 - - 2 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. Т. 

Э./Р./Д. 13.  Тема 13. Топографические карты и их чтение, подготовка к 

работе. Определение координат объектов и целеуказания по 

карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и 

прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание по 

карте. 

1 1 - - 2 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. К/р 

 Раздел 6. Военно-политическая подготовка 
14.  Тема 14. Россия в современном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-

технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений. Место и роль России в 

многополярном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического развития 

Российской Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-политической 

работы в подразделении, требования руководящих документов. 

1 1 - - 2 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

  

О. - Ан.о. 

Раздел 7. Правовая подготовка 
15.  Тема 15. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о прохождении 

военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 

Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

Обязанности граждан по воинскому учету. 

2 1 - - 1 4 
УК-8.2. 

 

УК-8.2. З-1  

УК-8.2. У-1 

 

О. - Ан.о. 

 Контактная работа по промежуточной аттестации (Катт)  - - - - -/2 2      

 Итого 10 16 - - 44/2 72      

Формы учебных заданий на аудиторных занятиях:  Опрос (О.) 

Формы текущего контроля: Тест (Т.) 

Контрольные работы (К/р) 

Формы заданий для творческого рейтинга: Эссе/реферат/доклад (Э., Р., Д.);  Аналитический обзор 



 

 

III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рекомендуемая литература 

Основная литература:  
1. Строевая подготовка : учебник / И. М. Андриенко, А. А. Котов, Е. В. Смирнов [и др.] ; 

под ред. А. В. Моисеева. — Москва : КноРус, 2022. — 169 с. — ISBN 978-5-406-10123-0. 

— URL:https://book.ru/book/944650  — Текст : электронный.  

2. Микрюков, В. Ю., Общевоенная подготовка : учебник / В. Ю. Микрюков. — Москва : 

КноРус, 2022. — 365 с. — ISBN 978-5-406-08642-1. — URL:https://book.ru/book/940376  — 

Текст : электронный.  

3. Дульнев, П. А., Вооружение и военная техника Сухопутных и Воздушно-десантных 

войск : учебное пособие / П. А. Дульнев, В. И. Литвиненко, О. С. Таненя. — Москва : 

КноРус, 2022. — 372 с. — ISBN 978-5-406-08645-2. — URL:https://book.ru/book/941128   — 

Текст : электронный. 

 

Нормативно-правовые документы: 

1. Конституция РФ. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Военная доктрина Российской Федерации.  

4. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации.  

5. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (с изменениями и дополнениями).  

6. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с 

изменениями и дополнениями).  

7. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» 

(вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»).  

8. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2  

9. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.  

 

Дополнительная литература:  

1. Наставление по стрелковому делу. Основы стрельбы из стрелкового оружия : 

практическое пособие. – Москва : Военное издательство Министерства обороны СССР, 

1956. – 222 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212135 – ISBN 978-5-4458-3225-6. – 

Текст : электронный. 

2. Шульдешов, Л. С., Военная топография : учебное пособие / Л. С. Шульдешов, В. А. 

Родионов, В. А. Софронов, В. В. Углянский. — Москва : КноРус, 2022. — 164 с. — ISBN 

978-5-406-09664-2. — URL:https://book.ru/book/943629  — Текст : электронный. 

3. Батюшкин, С. А., Общая тактика: батальон, рота : учебник / С. А. Батюшкин. — Москва 

: КноРус, 2022. — 416 с. — ISBN 978-5-406-09937-7. — URL:https://book.ru/book/943947   

— Текст : электронный. 

4. Шульдешов, Л. С., Вооруженные силы Российской Федерации и зарубежных 

государств : учебник / Л. С. Шульдешов, В. А. Софронов, Б. В. Федоров. — Москва : 

КноРус, 2022. — 160 с. — ISBN 978-5-406-08639-1. — URL:https://book.ru/book/940374  — 

Текст : электронный. 

Перечень информационно-справочных систем 

1. http://www.consultant.ru/ - Консультант Плюс. 

2. https://www.garant.ru/  - Справочно-правовая система Гарант 

https://book.ru/book/944650
https://book.ru/book/940376
https://book.ru/book/941128
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212135
https://book.ru/book/943629
https://book.ru/book/943947
https://book.ru/book/940374
http://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
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Перечень профессиональных баз данных  

1. https://rosstat.gov.ru/opendata/ - Открытые данные Федеральной службы 

государственной статистики (Росстат). 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 

необходимых для освоения дисциплины  

1. http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской Федерации.  

2. http://elibrary.ru – крупнейшая российская научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU. 

3. https://army.ric.mil.ru/ - журнал Министерства обороны РФ «Армейский сборник». 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения  

Операционная система Windows 10 

Пакет прикладных программ Office Professional Plus 2010 Rus,   

Антивирусная программа Касперского Kaspersky Endpoint Securrity для бизнеса-   

Расширенный Rus Edition,  

PeaZip,  

Adobe Acrobat  Reader DC 

Материально-техническое обеспечение дисциплины (разделов) 

Дисциплина «Основы военной подготовки» обеспечена: 

для проведения занятий лекционного типа:  

 учебной аудиторией, оборудованной учебной мебелью, мультимедийными 

средствами обучения для демонстрации лекций-презентаций; 

для проведения занятий семинарского типа (практические занятия): 

 учебной аудиторией, оборудованной учебной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления учебной информации: мультимедийные 

средства обучения для демонстрации презентаций по теме практического занятия; 

оснащенной компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде 

университета. 

для самостоятельной работы: 

 помещением для самостоятельной работы, оснащенным компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде университета. 

 

IV. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

Методические рекомендации по организации и выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

Положение об организации самостоятельной работы студентов в ФГБОУ ВО «РЭУ им. 

Г.В. Плеханова». 
 

https://rosstat.gov.ru/opendata/
http://www.mil.ru/
http://elibrary.ru/
https://army.ric.mil.ru/
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V. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ 

ПРОЦЕДУРЫ ОЦЕНИВАНИЯ ЗНАНИЙ УМЕНИЙ, 

ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

КОМПЕТЕНЦИЙ 

Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации формируют рейтинговую 

оценку работы обучающегося. Распределение баллов при формировании рейтинговой 

оценки работы обучающегося осуществляется в соответствии с Положением о 

рейтинговой системе оценки успеваемости и качества знаний обучающихся в процессе 

освоения дисциплины «Основы военной подготовки» в федеральном государственном 

бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Российский 

экономический университет имени Г.В. Плеханова». 

Таблица 4 

Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

Выполнение учебных заданий на 

аудиторных занятиях 
20 

Текущий контроль 20 

Творческий рейтинг 20 

Промежуточная аттестация (зачет) 40 

ИТОГО 100 

 

В соответствии с Положением о рейтинговой системе оценки успеваемости и качества 

знаний обучающихся «преподаватель кафедры, непосредственно ведущий занятия с 

академической группой, обязан проинформировать группу о распределении рейтинговых 

баллов по всем видам работ на первом занятии учебного модуля (семестра), количестве 

модулей по дисциплине, сроках и формах контроля их освоения, форме промежуточной 

аттестации, снижении баллов за несвоевременное выполнение выданных заданий. 

Обучающиеся в течение учебного модуля (семестра) получают информацию о текущем 

количестве набранных по дисциплине баллов через личный кабинет обучающегося».  

 

 

VI. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ1 

Оценочные материалы по дисциплине разработаны в соответствии с Положением об 

оценочных материалах в федеральном государственном бюджетном образовательном 

учреждении высшего образования «Российский экономический университет имени Г.В. 

Плеханова». 

 

 Тематика курсовых работ/проектов. 

Курсовая работа/проект по дисциплине «Основы военной подготовки» не предусмотрены.  

 

Перечень вопросов к зачету: 

1. Военнослужащие ВС РФ и взаимоотношения между ними. 

2. Поощрения и дисциплинарные взыскания. 

                                                           
1 В данном разделе приводятся примеры оценочных материалов 
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3. Организация и несение караульной службы. 

4. Строи и управление ими. 

5. Строевые приемы и движение без оружия. 

6. Выполнение воинского приветствия. 

7. Виды ответственности военнослужащих за правонарушения. 

8. Права и общие обязанности военнослужащих; 

9. Должностные и специальные обязанности военнослужащих; 

10. Единоначалие. Командиры (начальники) и подчиненные, старшие и младшие; 

11. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения; 

12. Воинское приветствие. Порядок представления командирам (начальникам). О 

воинской вежливости и поведении военнослужащих; 

13. Содержание помещений и территории. Отопление, проветривание и освещение 

помещений. Размещение в населённых пунктах; 

14. Подъём, утренний осмотр и вечерняя поверка. Учебные занятия. Завтрак, обед и 

ужин. Выезд за пределы гарнизона. Увольнение из расположения полка. 

15. Подготовка суточного наряда и его развод; 

16. Основные обязанности должностных лиц суточного наряда: дежурного и дневального 

по роте; 

17. Воинская дисциплина, её сущность и значение. Обязанности военнослужащих по 

поддержанию воинской дисциплины; 

18. Дисциплинарная ответственность военнослужащих; 

19. Поощрения, применяемые к офицерам, старшинам, сержантам, солдатам; 

20. Права командиров по применению поощрений к подчинённым им офицерам, 

старшинам, сержантам, солдатам; 

21. Дисциплинарные взыскания, применяемые к офицерам, старшинам, сержантам, 

солдатам; 

22. Права командиров по применению дисциплинарных взысканий к подчинённым им 

офицерам, старшинам, сержантам, солдатам; 

23. Должностные лица гарнизона и их основные обязанности; 

24. Наряд караулов. Подготовка караулов; 

25. Права и обязанности лиц караула: начальника караула, разводящего, часового; 

26. Развод и смена караулов. Смена часовых; 

27. Строи, их виды. Элементы строя. 

28. Обязанности командиров и военнослужащих построением и в строю. 

29. Одношереножные и двухшереножные строи. 

30. Строи взвода, роты, батальона и команды для управления им 

31. Требования к внешнему виду военнослужащих. Порядок проверки выполнения 

строевых приёмов. 

32. Перечень строевых приёмов, команд и действий, проверяемых по одиночной 

подготовке, и наиболее характерные ошибки при их выполнении. 

33. Выход из строя, подход к начальнику и возвращение. 

34. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 

35. Выполнение строевых приемов и движений без оружия на месте и в движении. 

36. Выполнение строевых приемов и движений с оружием на месте и в движении. 

37. Виды боя, их характеристики. 

38. Обязанности солдата в бою. 

39. Порядок и содержание работы командира отделения в бою. 

40. Походный, предбоевой и боевой порядок. 

41. Манёвр огнем и подразделением в бою. 

42. Сущность оборонительного боя. Требования, предъявляемые к обороне, условия 

перехода к обороне. Боевой порядок отделения в обороне. 

43. Инженерное оборудование позиции. 
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44. Цель наступления, способы перехода в наступление. Боевая задача отделения в 

наступлении. Боевой порядок отделения в наступлении. Ведение наступления. 

45. Сигналы управления флажками и фонарем. 

46. Способы передвижения (в рост, пригнувшись, перебежками, переползанием) 

47. Использование местности и местных предметов при передвижении. Выбор и 

оборудование места для одиночного окопа и его маскировка. 

48. Шанцевый инструмент, его назначение и применение. 

49. Цель маскировки. Демаскирующие признаки. Требования, предъявляемые к 

маскировке. Чем достигается маскировка личного состава и боевой техники. 

50. Назначение окопов, порядок их оборудования и размеры. Приемы выполнения работ 

при оборудовании окопа для стрельбы лежа. Маскировка окопа. 

51. Виды условных знаков. Цветовое оформление (расцветка) карт, пояснительные 

надписи и цифровое обозначение. Абсолютные и относительные отметки. 

52. Условные обозначения, применяемые при составлении схем местности и карточки 

огня. 

53. Сведения из внутренней баллистики. Сведения из внешней баллистики. Понятие о 

траектории и ее элементах. 

54. Осмотр и подготовка оружия и боеприпасов к стрельбе. Обслуживание оружия после 

стрельбы. Порядок чистки и смазки оружия. 

55. Классификация целей на поле боя и их краткая характеристика. 

56. Способы ведения огня из автомата. Наводка оружия, сущность, виды и приемы 

производства выстрела. 

57. Выбор момента выстрела. Общее положение проверки боя стрелкового оружия и 

приведение его к нормальному бою.  

58. Выполнение приемов «К бою», «Встать». Передвижение перебежками, 

переползаниями, по-пластунски, на получетвереньках, на боку. 

59. Боевое обеспечение. 

60. Виды боя, их характеристика. 

61. Маневр огнем и подразделением в бою. 

62. Походный, предбоевой и боевой порядок. 

63. Элементы и размеры окопа на отделение. Расположение его на местности и 

последовательность устройства. 

64. Самоокапывание, устройство и оборудование окопов, приемы маскировки, обучение 

практическому выполнению работ по устройству окопов и других сооружений. 

65. Знакомство с инженерными заграждениями. 

66. Движение по азимуту днем и ночью. Сущность и способы ориентирования на 

местности. 

67. Компас и приемы работы с ними. Магнитный азимут. Определение направления 

движения по заданному маршруту. Движение по азимуту. Обход препятствий. 

Особенности движения по азимуту днём и ночью. Изучение по карте маршрута движения. 

68. Использование карты масштаба 1:25000, карты масштаба 1:50000, 1:100000. 

69. Ориентирование, способы и приемы ориентирования, работы с картой и компасом. 

70. Правила стрельбы из автомата по неподвижным, появляющимся и движущимся 

целям. 

71. Разведка целей наблюдением, определение дальностей и целеуказания. 

72. Рассеивание снарядов и пуль. Вероятность попадания. Действительность стрельбы. 

73. Классификация целей на поле боя и их краткая характеристика. 

74. Простейшая огневая задача, ее сущность и алгоритм решения. 

75. Способы ведения огня из автомата. Наводка оружия, сущность, виды и приемы 

производства выстрела. Выбор момента выстрела. 

76. Исходные установки, понятие и правила их назначения при стрельбе по 

неподвижным, появляющимся и движущимся целям с места. 
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77. Демаскирующие признаки цели. 

78. Стрельба, метание гранат, разведка целей наблюдением, определение дальностей и 

целеуказание. 

79. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

«Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные уборы (головной убор) - надеть». 

80. Помещение для роты. Размещение личного состава в спальных помещениях (постель 

военнослужащего, прикроватная тумбочка и др.). Оборудование и содержание 

помещений. Отопление, проветривание и освещение помещений. 

81. Оборудование комнаты для хранения оружия и мест (комнаты) для его чистки. 

Хранение стрелкового оружия и боеприпасов. 

82. Учет стрелкового оружия. Порядок и приема оружия и боеприпасов. 

83. Внутренняя служба в парке (гараже). 

84. Наряд и подготовка караулов. 

85. Должностные лица караула. Порядок их назначения. 

86. Назначение караулов, их классификация и подчиненность. Состав и вооружение 

караула. 

87. Часовой. Пост. Способы охраны объектов часовыми. 

88. Караульная форма одежды. Подготовка караулов к несению службы. Права и 

обязанности лиц состава караула. 

89. Развод и смена караулов. Смена часовых. 

90. Основные положения Закона об уголовной ответственности за хищение 

огнестрельного оружия, боеприпасов и взрывчатых веществ. 

 

Типовые тестовые задания к зачету: 

Задание № 1. Общевоинские уставы: 
А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение 

службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 

Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых 

порядков; 

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 

Г) Это свод правил по организации войск. 

 

Задание № 2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает 

служению верности и долга обороны нашего Отечества: 
А) Конституция РФ; 

Б) Военный билет; 

В) Военная присяга; 

Г) Кодекс Чести ВС РФ. 

 

Задание № 3. Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; 

Б) гражданская, по найму, договорная; 

В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 

Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 

 

Задание № 4. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего 

России: 
А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию 

и законы Российской Федерации; 

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни 

для выполнения воинского долга; 
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Г) честно выполнять приказы командования. 

 

Задание № 5. Что такое воинская дисциплина: 
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 

Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся 

в обществе нормам права и морали; 

В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 

Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 

 

 Примеры вопросов для опроса: 

1. Кто такие прямые начальники? Какое должностное лицо называется непосредственным 

начальником? Приведите не менее 3-х примеров. 

2. Каких военнослужащих запрещается назначать в караул? 

3. Для чего назначается суточный наряд воинской части? 

4. Кто имеет право сменить с поста часового? 

5. Кто старше по званию – майор или капитан III ранга? 

 

 Примеры типовых заданий для контрольной работы: 

1. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

2. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

3. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. 

4. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделении, 

требования руководящих документов. 

5. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

 

 Тематика эссе: 

1. Получение военно-учетной специальности во время военной службы по призыву. 

2. Социальные гарантии военнослужащим по призыву. 

3. Военные округа Вооруженных Сил Российской Федерации. 

4. Виды и рода войск Вооруженных Сил Российской Федерации. 

5. Дисциплинированность и профессионализм – важнейшие качества личности 

российского военнослужащего. 

 

 Тематика рефератов: 

1. Основные положения Федерального конституционного закона от 30 января 2002 г. № 1-

ФКЗ «О военном положении». 

2. Основные положения Федерального закона от 31 мая 1996 года № 61-ФЗ «Об обороне». 

3. Основные положения Федерального закона от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе». 

4. Основные положения Федерального закона от 27 мая 1998 года № 53-ФЗ «О статусе 

военнослужащего». 

5. Основные положения Федерального закона от 26 февраля 1997 года № 31-ФЗ 

«О мобилизационной подготовке и мобилизации в Российской Федерации». 

 

 Тематика докладов: 

1. Министерство обороны Российской Федерации как федеральный орган исполнительной 

власти. 

2. Структура Минобороны России. 

3. Довузовская военная подготовка. 

4. Руководство Министерства обороны Российской Федерации. 

5. Задачи Вооруженных Сил Российской Федерации. 
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 Тематика аналитического обзора: 

1. Вооруженные Силы Российской Федерации на передовых рубежах борьбы с фашизмом 

и неонацизмом. 

2. Вооруженные Силы Российской Федерации на передовых рубежах борьбы с 

международным терроризмом. 

3. Участие Вооруженных Сил Российской Федерации в гуманитарных и миротворческих 

миссиях, в ликвидации последствий стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

4. Законность и правопорядок: основные направления и способы их обеспечения в 

Вооруженных Силах Российской Федерации. 

5. Сущность, содержание и условия обеспечения безопасности военной службы в 

Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 

Типовая структура зачетного задания 

Наименование  Максимальное 

количество баллов 

Вопрос 1  15 

Вопрос 2 15 

Тестовое задание 10 

 

Показатели и критерии оценивания планируемых результатов освоения 

компетенций и результатов обучения, шкала оценивания 

Таблица 5 

100-

бальная 

система 

оценки 

Традиционная 

четырехбалльная 

система оценки 

Формируемые 

компетенции 

Индикатор 

достижения 

компетенций 

Критерии 

оценивания 

Уровень 

освоения 

компетенций 

85-100 

баллов 
«зачтено» 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.2 

Осуществляет 

оперативные 

действия по 

предотвращению 

чрезвычайных 

ситуаций и/или их 

последствий, в 

том числе при 

угрозе и 

возникновении 

военных 

конфликтов 

Знает верно и в 

полном объеме  
алгоритм действий 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

Умеет верно и в 

полном объеме 
действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях и при 

возникновении 

военных 

конфликтов. 

Продвинутый 

70-84 

баллов 
«зачтено» 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

УК-8.2 

Осуществляет 

оперативные 

действия по 

предотвращению 

чрезвычайных 

ситуаций и/или их 

последствий, в 

том числе при 

Знает с 

незначительными 

замечаниями 

алгоритм 

действий при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

Повышенный 
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для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

угрозе и 

возникновении 

военных 

конфликтов 

ситуаций и 

военных 

Умеет с 

незначительными 

замечаниями 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях и при 

возникновении 

военных 

конфликтов. 

50-69 

баллов 
«зачтено» 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.2 

Осуществляет 

оперативные 

действия по 

предотвращению 

чрезвычайных 

ситуаций и/или их 

последствий, в 

том числе при 

угрозе и 

возникновении 

военных 

конфликтов 

Знает на базовом 

уровне, с ошибками 

алгоритм 

действий при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

Умеет на базовом 

уровне, с ошибками 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях и при 

возникновении 

военных 

конфликтов. 

Базовый 

менее 

50 

баллов 

«не зачтено» 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.2 

Осуществляет 

оперативные 

действия по 

предотвращению 

чрезвычайных 

ситуаций и/или их 

последствий, в 

том числе при 

угрозе и 

возникновении 

военных 

конфликтов 

Не знает на базовом 

уровне алгоритм 

действий при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

Не умеет на базовом 

уровне правильно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях и при 

возникновении 

военных 

конфликтов. 

Компетенции 

не 

сформированы 
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1. Цель и задачи дисциплины:  

Целью дисциплины «Основы военной подготовки» является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся в качестве граждан способных и 

готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

Задачами дисциплины являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 

Сил Российской Федерации (ВС РФ);  

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;  

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота;  

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;  

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы;  

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам 

и традициям, военной форме одежды;  

8) изучение и принятие правил воинской вежливости;  

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих.  

 

2. Содержание дисциплины: 

№ 

п/п 
Наименование разделов / тем дисциплины 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

1.  Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требования 

и содержание. 

2.  Внутренний порядок и суточный наряд. 

3.  Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Раздел 2. Строевая подготовка 

4.  Строевые приемы и движение без оружия. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

5.  Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

6.  Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.   

9. Основы общевойскового боя. 

10. Основы инженерного обеспечения. 

11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника вероятного 

противника. 

Раздел 5. Военная топография 

12 Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 
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13. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте. 

Раздел 6. Военно-политическая подготовка 

14. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития страны. 

Раздел 7. Правовая подготовка 

15. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы. 

Трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е / 72 часа. 

 

Форма контроля – зачет. 

 

Составитель: 

 

Канд. пед. наук, доцент  С.Г. Александров 
  

 


